
Psicología
Modalidad Presencial

Licenciatura en

Evoluciona con el mundo mientras te profesionalizas. Vive al máximo la experiencia 
universitaria al lado de compañeros que como tú, buscan superarse y alcanzar sus 
objetivos académicos.
Aprende a aplicar soluciones hoy para tu futuro laboral con ayuda de la tecnología 
y docentes altamente capacitados y con amplia experiencia, de los que podrás 
absorber valiosos conocimientos que te llevarán a cumplir tus metas.

Portal UINEstudia con la mejor tecnología



.

Misión

Perfil de Ingreso
Conocimientos Habilidades Destrezas

Objetivo general de la carrera

Contribuir al desarrollo académico 
de nuestros estudiantes, para el 
logro de su mejor desempeño 
laboral y de su calidad de vida.

Formar profesionistas preparados para distinguir, analizar y comparar los principales enfoques 
teóricos, hallazgos y tendencias de la Psicología, así como aplicar e interpretar instrumentos de 
evaluación psicológica para la elaboración de informes diagnósticos, utilizando criterios de calidad 
en la integración de resultados, que les permitirán resolver problemas psicológicos en los campos 
educativo, clínico y organizacional, seleccionando las mejores prácticas, métodos y técnicas de 
intervención psicológica. También contarán con conocimientos sólidos para identificar el impacto y 
los beneficios sociales de los protocolos de intervención y de investigación aplicados a personas, 
grupos, organizaciones o comunidades.

Razonamiento lógico 
Ortografía y redacción 
Pensamiento matemático  
Comprensión lectora 
Lenguaje y comunicación  
Computación  
Tecnologías de la Información 
y comunicación

Adaptación los nuevos 
escenarios 
Comunicación intrapersonal 
Identificar y reconocer 
problemáticas a partir de 
diferentes enfoques 
Expresarse con claridad de 
forma oral y escrita 
Argumentar la elección de la 
solución a un problema

Generar una planeación para 
organizar y planear tiempos y tareas 
Manejo de TIC´s 
Trabajar en equipo de manera 
constructiva  
Liderazgo participativo  
Aplicar el análisis de la información 
para la solución de problemas y la 
toma de decisiones
Construir un proyecto de vida



PLAN DE ESTUDIOS
LICENCIATURA EN PSICOLOGÍA

Fundamentos en Psicología
Introducción a la Psicología
Filosofía de la Psicología
Teorías y Sistemas en Psicología
Bases Biológicas de la Conducta
Teorías y Procesos de Aprendizaje
Análisis y Modificación de la Conducta
Teorías de la Personalidad
Neurociencias y Neuropsicología
Salud Mental y Salud Pública
Desarrollo Infantil
Desarrollo Cognitivo y Lingüístico
Método Clínico y Entrevista Psicológica
Desarrollo Psicológico del Adolescente
Psicología en la Edad Adulta

Psicología Clínica
Fundamentos de Psicopatología
Psicopatología y Trastornos de la 
Personalidad
Neuropsicología
Psicofarmacología y Adicciones
Psicoterapia e Intervención en Crisis
Terapia de Familia y Pareja

Psicología Social y Comunitaria
Intervención en Psicología Social y 
Comunitaria
Psicología de Género y Atención a la 
Diversidad

Psicología Organizacional
Psicología Organizacional
Evaluación e Intervención Psicológica en las 
Organizaciones
Reclutamiento y Selección de Personal

Formación Profesional
Bioética y Derechos Humanos
Habilidades Comunicativas y Metodológicas
Administración y Desarrollo Organizacional

Prácticas
Prácticas Clínicas en Psicometría y 
Psicodiagnóstico
Prácticas Clínicas en Intervención en 
Psicología

Investigación
Estadística Descriptiva
Metodología de la Investigación
Estadística Inferencial
Analítica y Software Aplicado
Teoría de la Medida
Investigación en Ciencias de la Salud
Psicometría y Psicodiagnóstico

Psicología Educativa
Diagnóstico e Intervención en Psicología 
Educativa
Orientación Vocacional y Formación 
Educativa
Educación Especial e Inclusión



Campo de trabajo

Perfil de Egreso

En empresas comerciales y de servicios del sector público o privado.
En escuelas y centros educativos.
En organizaciones no gubernamentales. 
Como profesional independiente.

Todos los planes de estudio cuentan con Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios (R.V.O.E) de la Secretaría de Educación 
Pública (S.E.P.) (Modalidad Mixta)

Conocimientos
Los procesos, modelos y teorías 
relacionados con el área de la 
salud mental
Teorías y sistemas en psicología
Bases biológicas de la conducta
Teorías y procesos de aprendizaje
Análisis y modificación de la 
conducta
Teorías de la personalidad
Neurociencias y Neuropsicología
Bioética y Derechos Humanos
Salud mental y salud pública
Estadística descriptiva
Desarrollo infantil
Desarrollo cognitivo y lingüístico
Metodología de la investigación
Estadística inferencial
Método clínico y entrevista 
psicológica
Fundamentos de psicopatología
Desarrollo psicológico del 
adolescente
Analítica y software aplicado
Teoría de la medida
Psicopatología y trastornos de la 
personalidad
Psicología en la edad adulta
Habilidades comunicativas y 
metodológicas
Investigación en ciencias de la 
salud
Psicometría y psicodiagnóstico

Intervención en psicología social y 
comunitaria
Planeación, construcción, 
implementación de programas de 
clima organizacional en sistemas 
educativos, instituciones de salud, 
organizaciones y escenarios 
comunitarios.

Diagnóstico e intervención en 
psicología educativa
Prácticas clínicas en psicometría y 
psicodiagnóstico
Psicología organizacional
Clínica en neuropsicología
Orientación vocacional y formación 
educativa
Evaluación e intervención 
psicológica en las organizaciones
Reclutamiento y selección de 
personal
Psicofarmacología y adicciones
Psicoterapia e intervención en 
crisis
Prácticas clínicas en intervención 
en psicología
Terapia de familia y pareja
Educación especial e inclusión
Administración y desarrollo 
organizacional
Evaluación psicológica e 
integración de diagnósticos 
clínicos en niños, adolescentes y 
adultos

Manejo de las áreas de recursos 
humanos y capacitación del 
talento humano
Desarrollo humano y cambios 
organizacionales
Participación en reingeniería de 
procesos
Evaluación e intervención 
psicológica en las organizaciones
Diagnóstico de trastornos 
psiquiátricos mediante sistemas 
de diversos de clasificación
Evaluación de sistemas 
educativos, comunitarios, 
organizacionales, familiares, 
sociales y ambientales
Bioética en el estudio de los 
procesos psicológicos
Intervención psicopedagógica en 
niños y adolescentes
Aplicación del género en estudios 
e investigaciones
Diversas expresiones de la 
atención a la diversidad
Modelos de intervención en 
psicología
Métodos de atención a personas 
con capacidades diferentes 



Perfil de Egreso

Todos los planes de estudio cuentan con Reconocimiento de Validez Oficial de Estudios (R.V.O.E) de la Secretaría de Educación 
Pública (S.E.P.) (Modalidad Mixta)

Habilidades

Actividades y Valores

Toma de decisiones apoyado en 
su capacidad de análisis para la 
elaboración de diagnósticos.
Resolución de problemas 
psicológicos en los ámbitos 
educativo y organizacional.
Habilidades de evaluación 
psicológica, identificando 
necesidades individuales, sociales, 
organizacionales y comunitarias.
Intervención psicopedagógica de 
forma efectiva y asertiva.
Mediación entre las partes para 
alcanzar un acuerdo sobre algún 
tópico desde la perspectiva 
psicológica. 
Establecimiento de objetivos 
alcanzables, marcando 
prioridades, planes de acción 
y calendarios para el logro de 
las metas en las actividades 
psicológicas.
Calificación e interpretación de 
pruebas psicométricas. 
Planear, construir, implementar 
programas de clima 
organizacional. 
Referencia de manera apropiada 
a médicos, psiquiatras, 
hospitalización total o parcial, 
grupos de apoyo, centros de 
readaptación a pacientes, en caso 
de ser necesario, con base en el 
diagnóstico.
Aplicación de programas de 
intervención en crisis y situaciones 
de emergencia.
Diseño y validación de 
instrumentos de medición 
psicológica.
Aplicación de técnicas 
psicológicas conductuales.
Aplicación de técnicas de 
entrevista individual y grupal.

Comportamiento ético. Concebido 
como el apego a la más estricta 
integridad en la búsqueda del 
bien común y la distinción entre 
lo correcto e incorrecto durante 
el cumplimiento de sus funciones 
profesionales y de negocios.

Trabajo en condiciones de presión 
e incertidumbre en la atención 
psicológica y en ambientes 
organizacionales.
Gestión en procesos 
administrativos relacionados con 
la Psicología.
Reconocer los efectos y las 
consecuencias neurobiológicas 
de las adicciones para proponer 
la prevención, evaluación e 
intervención.
Disposición para establecer 
relaciones interpersonales 
adecuadas como psicólogo.
Diseño de investigación científica 
y realización de lecturas críticas en 
los textos científicos.
Atención primaria a la salud 
mental, para la promoción de 
hábitos de vida saludables 
individuales y colectivos, así 
como el control de riesgos, 
considerando elementos 
interculturales. 
Capacidad para dirigir, supervisar 
y coordinar equipos y grupos de 
trabajo. 
Utilización de las tecnologías 
de información aplicadas a 
la Psicología, para apoyar su 
proceso de toma de decisiones.
Escucha activa. 
Empatía y asertividad.

Visión empresarial. Entendida 
como una perspectiva de la 
organización como elemento 
que promueve la generación de 
empleo y bienestar.
Constancia y esfuerzo. 
Comprendida como el conjunto 
de acciones que norman una 
actuación diaria y decidida para el 
logro de los objetivos personales 
y empresariales.
Perseverancia y superación. 
Caracterizada por la búsqueda de 
crecimiento constante y decidido; 
mediante el estudio y el esfuerzo 
por mejorar; así como por la 
capacidad de superación frente 
a los obstáculos y retos que 
suponen el desarrollo profesional.
Actitud de aprendizaje 
constante. Entendida como 
el propósito permanente de 
aprender durante toda la vida, 
con el convencimiento de que 
el aprendizaje y la inversión 
productiva es la más grande 
riqueza de las naciones.
Capacidad de trabajo 
interdisciplinario y en equipo. 
Caracterizada por el trabajo 
colaborativo y en conjunto con 
profesionales de otras disciplinas, 
de acuerdo con las demandas del 
mundo empresarial y del ámbito 
laboral.
Actitud y vocación de servicio. 
Caracterizada por la atención 
a las necesidades demandas 
laborales, en las que se requiere 
la aplicación de lo aprendido 
en su preparación profesional, 
para la resolución de problemas 
sociales que redunden en el bien 
de la empresa y de la comunidad.



Requisitos de admisión
Certificado de Bachillerato o equivalente
Acta de nacimiento
Examen médico
Clave Única de Registro de Población (CURP)
Dictamen, en su caso, de equivalencia o revalidación de estudios
Para el caso de alumnos extranjeros, deberán acreditar su legal estancia en el país.

UniversidadInsurgentes Oficial
UInsurgentes
55 5512 1212
56 6826 8833 

universidadinsurgentes.edu.mx
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